
 

PROGRAMAÇÃO OUTUBRO ROSA 2024 – PREFEITURA MUNICIPAL DE APUCARANA 
 

Atenção: A coleta de preventivo e outros procedimentos médicos devem ser agendados com antecedência na UBS. 

 

  

 

UBS 
 
 

ATIVIDADES DIA LOCAL 

UBS ANA MARIA 
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Agendamento Prévio 
 
Coleta de Preventivo 
Solicitação de mamografia 
Realização de Teste Rápido 
Aferição PA e HGT 
Orientações 
 
 
Atendimento Odontológico  
 
 

Agendamento Prévio 
 
04/10/2024 - noite 
Das 17h às 20h30 
  
 
19/10/2024 - Sábado  
Das 08h30 às 12h30  
 
 
26/10/2024 - Sábado 
Das 13h às 16h  
 

UBS ANA MARIA PEPATO 

UBS ANTONIO SACHELLI Coleta de Preventivo; Sala Espera 
tema Saúde da Mulher; Teste Rápido; 
Orientações. 
 
 
 
 
Roda de Conversa Saúde da Mulher  

05/10/2024 – Sábado 
Das 08h às 16h - Agendamento 
prévio. 
 
 
 
 
07/10/2024 - Segunda 

UBS 
 
 
 
 
 
 
CRAS Sumatra 



 
 
Coletas de Preventivo 

 
 
Todas as segundas 
Das 11h às 12h 
 
Todas as terças 
Das 08h às 12h 
 
Todas as quintas 
Das 18h às 19h30 
 
 

 
 
 
 
 

UBS ELAYNE MAZUR Coleta de preventivo semanal Todas as segundas 
Das 7h às 11h30 
Dia 08/10/24 - Das 17h às 20h 
17/10/24 - 17h às 20h 
31/10/24 - 17h às 20h 

UBS INTERLAGOS 

UBS MERCEDES MORENO DA SILVA Coleta de preventivo e solicitação de 
mamografia 

Horário: Das 17h às 22h, 
nas seguintes datas: 
  
02/10/24 
09/10/24 
16/10/24 
18/10/24 
23/10/24 
25/10/24 
30/10/24 
 
26/10/24 - 8h às 22h. 
 

 

UBS ROMEU MILANI Atendimento Multiprofissional: 
Atendimento médico, atendimento 

04/10/24 - Das 13h às 17h 
 

UBS Romeu Milani 
 



odontológico, coleta de preventivo, 
testes rápidos, aferição de PA e HGT, 
oferta de vacinas, orientações 
 
Coleta de preventivo 
 
Coleta de preventivo das funcionárias 
do HP e participação do Outubro Rosa 
da Oncologia 
 
Coleta de preventivo das funcionárias 
do HP e participação do Outubro Rosa 
da Oncologia 
 
Coleta de preventivo das funcionárias 
do HP e participação do Outubro Rosa 
da Oncologia 
 
Coleta de preventivo das funcionárias 
do HP e participação do Outubro Rosa 
da Oncologia 
 
Agenda da Coleta de preventivo da 
UBS 
 
Agenda da Coleta de preventivo da 
UBS 
 
Agenda da Coleta de preventivo da 
UBS 
 
Agenda da Coleta de preventivo da 
UBS 

 
 
 
05/10/24 - manhã 
 
 
07/10/24 - tarde 
 
 
 
08/10/24 - tarde 
 
 
 
09/10/24 - tarde 
 
 
 
10/10/24 - tarde 
 
 
 
10/10/24 - manhã e tarde 
 
 
17/10/24 - manhã e tarde 
 
 
 24/10/24 - manhã e tarde 
 
 
31/10/24 - manhã e tarde 

 
 
 
UBS Romeu Milani 
 
 
Oncologia 
 
 
 
Oncologia 
 
 
 
Oncologia 
 
 
 
Oncologia 
 
 
 
UBS Romeu Milani 
 
 
UBS Romeu Milani 
 
 
UBS Romeu Milani 
 
 
UBS Romeu Milani 



UBS MIYOJI KOGURE Coleta de Preventivo, solicitação de 
MMG e Atendimento Odontológico 
(01/10/24), com agendamento prévio. 
 
Coleta de Preventivo Semanal 
 
01/10/2024 - agendamento prévio 
 
15/10/2024 - agendamento prévio 

 
 
 
 
Sextas-feiras à tarde 
 
Das 17h às 20h 
 
17h às 20h 
 
 

UBS MIYOJI KOGURE 

UBS PHILIPE WERCKEWERTH Coleta de Preventivo Semanal 
 
Campanha Outubro Rosa 

● COLETA DE PREVENTIVO 
● SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA 
● AURICULOTERAPIA  
● NUTRICIONISTA 
● AFERIÇÃO DE PA E HGT 

Quartas e quintas 
 
19/10/2024 
Sábado 
9h -15h 
 

UBS PHILIPE W. 
 
UBS PHILIPE W. 

UBS RUTH EUGENIO DA SILVA Coleta de Preventivo e solicitação de 
MMG semanal  
 

Terças-feiras  
A partir das 13h30 

UBS RUTH EUGENIO DA SILVA  

UBS JULIA RENCZKOWSKI Coleta de Preventivo e solicitação de 
MMG semanal 
 
Dia 19/10 

● Coleta de Preventivo 
● Solicitação de mamografia 
● Auriculoterapia 
● Limpeza dental 

Quartas-feiras - 02,09,16,23 e 
30/10 – à tarde 
 
Sábado - dia 19/10 - das 09h às 
16h 
 
**Todos os dias com 
agendamento prévio** 

UBS JULIA RENCZKOWSKI 

UBS ORESTE MARQUITO Agendamento prévio na recepção  UBS ORESTES MARQUITO 



 
Coleta de citopatológico e solicitação 
de mamografia 
Orientações gerais de Promoção à 
Saúde da Mulher 
Consulta médica 
Aferição de PA e HGT 
***Atendimento odontológico (somente 
nas duas últimas datas) 
 
Coleta de preventivo e solicitação de 
mamografia 
 
 
 
Coleta semanal 
 
 
 
Coleta de citopatológico e solicitação 
de mamografia 
Consulta médica 
Atendimento odontológico 

 
18/10/2024 – Das 17h30 às 19h30 
19/10/2024 – Das 08h30 às 12h 
25/10/2024 – Das 17h30 às 19h30 
26/10/2024 – Das 08h30 às 12h 
 
 
 
 
 
16/10/2024 – Das 17h30 às 19h30;  
30/10/2024 – Das 17h30 às 19h30 
 
 
 
Todas as segundas-feiras – Das 
13h às 16h 
 
 
 
22/10/2024 – Das 17h às 20h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UBS ORESTES MARQUITO 
 
 
 
 
UBS ORESTES MARQUITO 
 
 
 
 
UTFPR 

UBS PADRE DOMINIC Coleta de preventivo e solicitação de 
mamografia 

26/10/2024 – Das 8h às 16h  

UBS EMILIA CRETUCHI Coleta de Preventivo 
Consulta Médica 
Solicitação de mamografia 
Atendimento odontológico 
Aferição PA e HGT 
Orientações  

12/10/2024 – Das 7h às 13h 
Agendamento Prévio 

UBS EMILIA CRETUCHI 

UBS TAKAITI MIYADI Agendamento Prévio Preventivo: Quartas, das 08h às UBS TAKAITI MIYADI 



 
Coleta de Preventivo 
Solicitação de mamografia 
Realização de Teste Rápido 
Aferição PA e HGT 
Maquiagem, Manicure, Design de 
sobrancelha. 
Atendimento Odontológico  
Orientações 
 
 

17h 
                   Sextas, das 13h às 21h 
 
Ação dia 19/10/24 – Das 8h às 17h 

UBS OSVALDO DAMIN Coleta de preventivo, mamografia, 
massoterapia, manicure, ventosa, 
auriculoterapia, atendimento 
odontológico. 

Dia 19/10, a partir das 17 horas 
Dia 29/10, das 17h às 21h 
Quartas-feiras - período da tarde 
Quintas-feiras - período da manhã 

UBS OSVALDO DAMIN 

UBS MARCOS SANCHES MASCARO Coleta de Preventivo (agendado 
antecipadamente) 

 

- 05/10/2024 - Sábado (Das 
8h às16h) 

- 07/10/2024 - Segunda à 
noite (Das 16h às 20h) 

- 08/10/2024 - Terça à noite 
(Das 17h às 20h) 

- 14/10/2024 - Segunda à 
noite (Das 17h às 20h) 

- 21/10/2024 - Segunda à 
noite (Das 16h às 20h) 

- 19/10/2024 - Sábado (Das 
8h às 16h) 

- Todas as quartas de manhã 
e todas as sextas à tarde 

- São Domingos 
 

- Parigot 
 

- Parigot 
 

- Parigot 
 

- Parigot  
 

- Vila Rural 
 

- UBS Parigot 

UBS MARIO VERUSSA Coleta de Preventivo Dias 01,03,08,10,15,17,22,24,29,03 
(Terças de manhã - São Pedro  - e 
quartas à tarde - Correia de Freitas) 

UBS CORREIA DE FREITAS / 
PEDRO TAQUARA 



 

UBS PEDRO BARRETO - Coleta de Preventivo/Solicitação de 
mamografia com agendamento prévio 
- Teste rápido 
- Palestra para gestantes e puérperas 
aleitamento materno e manobra de 
Heimlich 
- palestra prevenção de CA de mama  
- verificação de PA, GLICEMIA  

Evento dia 19/11 das 8 às 16 horas  
 
Coleta de preventivo todas sextas 
das 8h a 11h e 13h às 15:30h 

UBS PEDRO BARRETO 

UBS BOLIVAR PAVÃO Coleta de Preventivo/Solicitação de 
mamografia com agendamento prévio  

Todas as segundas, das 17h às 
20h  
Todas as quintas, das 14h às 
16h30 

UBS BOLIVAR PAVÃO 

UBS EROS PACHECO Coletas de Preventivos no período 
noturno às segundas-feiras; 
Visitas nas Facções do Bairro  
Oferta de preventivo no período 
noturno durante o mês de Outubro; 
Ação dia 26/10/2024 -  
Teste rápido ISTs; 
Coleta de Preventivo; 
Limpeza de Pele; 
Massagem; 
Roda de Conversa 

Todas as Segundas, no Período 
Noturno; 
 
Dia 26/10/2024 
 
 

UBS EROS PACHECO 

UBS EUNICE PENHARBEL Roda de conversa 
● saúde menstrual e 

planejamento familiar 
● orientação ISTs 
● saúde mental. 

 Oficina prática 
● auriculo + acupuntura 

03/10, quinta-feira, o dia todo; 
 
19/10, sábado, das 07h às 13h; 
 
26/10, sábado 07h às 13h. 

 



● meditação 
● dança 
● culinária saudável 

Coleta de preventivo e avaliação 
médica 
Teste rápido ISTs 

UBS JOAQUIM TRIZOTTI Coleta de Citopatológico e Solicitação 
de mamografias testes rápidos ISTs . 
Equipe Residência: orientações sobre 
exercícios físicos, roda de conversa,10 
passos para alimentação saudável 
baseado em guia alimentar, 
atendimento odontológico, orientações 
sobre violência de mulher e práticas de 
respiração para alívio de ansiedade. 
fortalecimento dos MAPs e 
Incontinência urinária. 
Todas as quartas-feiras, no período da 
manhã coleta de citopatológico.  

05/10/2024, sábado, das 08h às 
12h 
09/10/2024, quarta-feira, das 17h 
às 20h 
16/10/2024, quarta-feira, das 17h 
às 20h 
23/10/2024, quarta-feira, das 17h 
às 20h 
30/10/2024, quarta-feira das 17h às 
20h 
 
 
 

 

UBS MARIA DO CAFÉ - COLETA DE CITOLOGIA 
- TESTES RÁPIDOS 
- SOLICITAÇÃO DE EXAMES 
- MAMOGRAFIA 
- ORIENTAÇÕES 
- AVALIAÇÃO ODONTOLÓGICA 
- AURICULOTERAPIA 
- AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA 
- AVALIAÇÃO NUTRICIONAL E 
ORIENTAÇÃO 
- ATUALIZAÇÃO DO ESQUEMA 
VACINAL  
 

19/10/24 - Ação de sábado na UBS 
(Das 08h às 17h) 
Coleta citologia durante a semana, 
no período noturno (Das 17h às 
19h, diariamente) 
Todas as segundas e quintas à 
tarde (Das 13h às 17h) 

UBS MARIA DO CAFÉ 



UBS BENEDITO PINGA FOGO Coleta de preventivo, testes rápidos 
HIV, sífilis HCV e HBV, aferição de 
glicemia e pa, orientação em saúde 
com equipe de residência. 
Participação equipe de saúde da UBS e 
residência  

19/10/2024 
Das 8h às 12h 

UBS SOLO SAGRADO  

UBS LEOPOLDO H. JUNIOR Coleta de preventivo  
Solicitação mamografia  
Avaliação médica 
Atendimento odontológico  
Participação equipe residência 
multifuncional e equipe ESF 
 
 

29/09/2004 – Das 7h às 13h 
 
19/10/2024 – Das 8h às 17h 
 
Todas as segundas, terças e 
quartas-feiras no mês outubro, das 
8h às 10h, com agendamento 
prévio. 

UBS LEOPOLDO H. JUNIOR 

UBS RODRIGO YOSHII Coleta de preventivos  
e solicitação de mamografia  

26/10/2024 - coleta de preventivos 
e solicitação de mamografia das 
08h às 12h.  
 
Coleta de exame preventivo  
toda quarta-feira pela manhã com 
agendamento prévio. 
 

UBS RODRIGO YOSHII 

UBS JOÃO MARIOTO Coleta de preventivo, solicitação de 
mamografia conforme protocolo. 
Avaliação médica sobre saúde da 
mulher, avaliação das mamas, ISTs  e 
palestra sobre o tema 
Avaliação/atendimento com dentista. 
Obs.: Coleta semanal de preventivo  

Agenda semanal: 
Todas as quartas-feiras, a partir 
das 13h 
Atividades do Outubro Rosa 
26/10/24 das 8h às 17h 

UBS JOÃO MARIOTO 

UBS VALDECIR DE PAULA COLETA DE PREVENTIVO, 
SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA, 

Dias 05, 19 e 26 
Períodos da manhã e tarde 

UBS VALDECIR DE PAULA 



ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO (conforme demanda de 
agendamentos) 

UBS RAUL CASTILHO COLETA DE PREVENTIVO E 
SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA 
 
 
 
COLETA DE PREVENTIVO E 
SOLICITAÇÃO DE MAMOGRAFIA 
 
 
 
TESTAGEM RÁPIDA PARA ISTs 
 
 
 
 
AÇÃO “VIVA O ROSA: PREVENÇÃO 
EM AÇÃO”  

Quintas-feiras, das 17h às 19h, 
com agendamento prévio 
 
 
Sextas-feiras, das 13h às 15h, com 
agendamento prévio 
 
 
 
 
Terças-feiras, das 9h às 11h, com 
agendamento prévio 

UBS RAUL CASTILHO 
 
 
 
 
UBS RAUL CASTILHO 
 
 
 
 
UBS RAUL CASTILHO 

UBS WALTER LAZARINI Coleta de preventivo + teste rápido + 
pedido de mamografia 
 
Coleta de preventivo + mamografia 

Dia 05/10/2024, das 8h às 12h 
 
26/09 - 03/10 - 10/10 - 17/10 - 
24/10 - 31/10 - período da manhã 

UBS WALTER LAZARINI 
 
UBS WALTER LAZARINI 

UBS IRMÃ IZILIA FOLADOR Coleta de preventivo e solicitação de 
mamografia 

Terças e Quartas feiras - período 
da manhã 
Dia 23/10 (quarta, das 17h às 21h) 

UBS IRMÃ IZILIA FOLADOR 

UBS MASSAYOSHI TATESUZI COLETA DE PREVENTIVO, TESTES 
RÁPIDOS, MAMOGRAFIA, TESTE DE 
GLICEMIA, ODONTOLOGIA 

05/10/2024 UBS MASSAYOSHI TATESUZI 

 


