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PROGRAMA HORARIO ATLETISMO | 12 ETAPA
05.08.2023 COMPLEXO ESPORTIVO JOSE ANTONIO BASSO — LAGOAO

HORARIO PROVA NAIPE FASE
14:30 80M COM BARREIRAS F PENTATLO
14:50 SALTO EM ALTURA F PENTATLO
14:55 LANCAMENTO DO DARDO F FINAL
15:00 80M COM BARREIRA F SEM_II_'EK]/I'IADIE)POR
15:30 100M COM BARREIRAS M SEM_II_FE”'::I'?,IE)POR
16:10 LANCAMENTO DO DARDO M FINAL
16:15 SALTO EM ALTURA F QUALIFICACAO
16:30 ARREMESO DE PESO F PENTATLO

PROGRAMA HORARIO ATLETISMO | 22 ETAPA
06.08.2023 COMPLEXO ESPORTIVO JOSE ANTONIO BASSO - LAGOAO

HORARIO PROVA NAIPE FASE

09:00 SALTO EM DISTANCIA F PENTATLO
09:15 80M COM BARREIRAS F FINAL
09:20 SALTO EM ALTURA F FINAL
09:30 100M COM BARREIRAS M FINAL
09:40 LANCAMENTO DO DISCO M QUALIFICACAO
10:00 800M RASOS F FINAL POR TEMPO
10:10 SALTO EM DISTANCIA M FINAL
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10:20 800M RASOS M FINAL POR TEMPO
10:50 600M RASOS F PENTATLO

PROGRAMA HORARIO ATLETISMO | 32 ETAPA

06.08.2023 COMPLEXO ESPORTIVO JOSE ANTONIO BASSO - LAGOAO

HORARIO PROVA NAIPE FASE
14:00 100M COM BARREIRAS M HEXATLO
14:10 SALTO COM VARA M FINAL
14:15 SALTO EM DISTANCIA M HEXATLO
14:20 150M RASOS F FINAL POR TEMPO
14:30 LANCAMENTO DO DISCO F QUALIFICAGCAO
14:40 150M RASOS M FINAL POR TEMPO
15:30 ARREMESO DE PESO M HEXATLO
15:40 SALTO COM VARA F FINAL

PROGRAMA HORARIO ATLETISMO | 42 ETAPA

07.08.2023 COMPLEXO ESPORTIVO JOSE ANTONIO BASSO - LAGOAO

HORARIO PROVA NAIPE FASE
09:00 SALTO EM ALTURA M HEXATLO
09:05 5.000M MARCHA ATLETICA M FINAL POR TEMPO
09:15 ARREMESO DE PESO F FINAL
09:40 SALTO EM DISTANCIA F FINAL
10:20 LANCAMENTO DE DARDO M HEXATLO
10:30 80M RASOS F SEMIEINAL POR
11:00 80M RASOS M SEMIFTAAL POR
11:30 800M RASOS M HEXATLO
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PROGRAMA HORARIO ATLETISMO | 52 ETAPA

07.08.2023 COMPLEXO ESPORTIVO JOSE ANTONIO BASSO - LAGOAO

HORARIO PROVA NAIPE FASE
14:30 SALTO EM ALTURA M QUALIFICAGAO
14:40 LANCAMENTO DO DISCO F FINAL
14:50 ARREMESO DO PESO M FINAL
15:00 80M RASOS F FINAL
15:10 80M RASOS M FINAL
15:30 2.000M RASOS F FINAL POR TEMPO
15:50 LANCAMENTO DO DISCO M FINAL
16:00 2.000 RASOS M FINAL POR TEMPO

PROGRAMA HORARIO ATLETISMO | 62 ETAPA

08.08.2023 COMPLEXO ESPORTIVO JOSE ANTONIO BASSO - LAGOAO

HORARIO PROVA NAIPE FASE
08:00 SALTO EM ALTURA M FINAL
08:05 3.000M MARCHA ATLETICA F FINAL
08:10 LANCAMENTO DO MARTELO F FINAL
08:40 REVEZAMENTO 5X80M M FINAL
09:00 REVEZAMENTO 5X80M F FINAL POR TEMPO
09:10 LANCAMENTO DO MARTELO M FINAL
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