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CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO PARCIAL - MATUTINO
01 A 05 DE JULHO DE 2024

Suco de Maracuja

10:00 Leite com Cacau gsc?n((jjidinho Ee Frango/ Leite com Cacau Macarrdo com Alméndegas Cach h
: Pao com Manteiga estiado ?:?Tta egumes Bolo de Fuba e Legumes / Fruta ac gg;(())giuen €
CARDAPIO ESCOLAR / PERIODO PARCIAL - MATUTINO

08 A 19 DE JULHO DE 2024

FERIAS ESCOLARES

Cardapio elaborado de acordo com as recomendacdes da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC

Composicao Nutricional do Cardapio (média da semana)

e el D0 EE el RS Energia ou VET | Carboidratos = Proteinas

Etaria .
e SR E -G8 |1 e e e 37,789 | 1059g @ 12,48¢ ~—
: N
N

5 anos
48.46 g 11,43 g 13,26 g

Lipideos

12 semana _ .
Ensino Fundamental - 352,15 keal _
6 a 10 anos
Pré Escolalell -4 e
a a Z
e 3 [5anos FERIAS ESCOLARES
semana Ensino Fundamental - W
- ~ 6 a10anos | . o
l ~ N ‘ [ ]
-~ ‘ \ / 7 o ,
@ Fernanda O. Cdrrero Marques JaqL»l‘Té‘I‘l e de Oliveira Erick \
ta / CRN 8 — 59¢ Résp) Téen.: Nutricioni 8- 7434

T emm—

/////,},



Autarquia Municipal de Educac¢ao

a’a\h
b Prefeitura da Cidade
www.apucarana.pr.gov.or (‘ﬂ ‘f’*‘f"‘“"‘“ ¢ oJubathe

HORA | SEGUNDA (22) TERCA (23) QUARTA (24) QUINTA (25) SEXTA (26)
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HORA | SEGUNDA (29) TERCA (30) QUARTA (31) QUINTA SEXTA
10:00 Leite com Cacau Arroz Branco / Feijoada / Leite com Cacau
: Bolacha Legumes Bolo Caseiro / Fruta

Cardapio elaborado de acordo com as recomendacdes da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC.

Composicdo Nutricional do Cardapio (média da semana)
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Pré Escolalell-4e | 569 70 kcal 45,859 9,82 g 571g
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