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CARDAPIO ESCOLAR / ESCOLAS PERIODO MATUTINO
01 A 03 DE MAIO DE 2024

Chéa Leite com Cacau
10h00 Feriado P&o com Ovo Mexido e Pao com Requeijdo
Legumes / Fruta Caseiro

CARDAPIO ESCOLAR / ESCOLAS PERIODO MATUTINO
06 A 10 DE MAIO DE 2024

Cha
Pao com Carne de Porco
Desfiada e Legumes

Leite com Cacau
Bolo Caseiro
Fruta

Cha
Pao com Tiras Bovinas
e Legumes

Leite com Cacau
Bolacha

Cha
P&o com Manteiga

LR
Cardapio elaborado de acordo com as recomendacdes da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC..
E & s B\

Composicdo Nutricional do Cardapio (média da semana)

4 Modalidade ,gféf: sino [ Faia Energia ou VET | Carboidratos | Proteinas | Lipideos
gr;nfcz‘)zcola lell-4e 271.4 keal 386 84 .
|1 semana Ensino Fundamental -
6 a 10 anos 335,4 keal 4759 11449 1259
::nlé:cola lell-4e 284.1 keal 3860 864 —
2% semana Ensino Fundamental -
6 aslg)anléls e 334,8 keal 4789 11449 1219

NUTRICIONISTA:
JAQUELINE DE
OLIVEIRA
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CARDAPIO ESCOLAR / ESCOLAS PERIODO MATUTINO
13 A 17 DE MAIO DE 2024

HORA SEGUNDA (13) TERCA (14) QUARTA (15) QUINTA (16) SEXTA (17)

CARDAPIO ESCOLAR / ESCOLAS PERIODO MATUTINO
20 A 24 DE MAIO DE 2024

HORA SEGUNDA (20) TERCA (21)  QUARTA (22) QUINTA (23) SEXTA (24)

Cardapio elaborado de acordo com as recomendacdes da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC

mposicédo Nutricional do Cardapio

Modalidade g;eé:iiansmo ghopd Energia ou VET | Carboidratos
Pré Escolalell-4e 275,1 keal 39,5¢ - 10,2 g
5 anos
Eacchan Ensino Fundamental -
331,20 kcal 53,23 g 10,56 g 4759 ’
Pré Escolalell-4e | o 0y o 415¢ - 10549
5 anos
42semana -

Responsavel Técnico: Jaqueline de

Oliveira Erick (CRN 8 - 7434) ‘

Quadro Técnico: Fernanda Carrero NUTRICIONISTA:
Marques (CRN 8 - 5961), Izabela A OE
Sampaio do Valle (CRN 8 — 13526) e CRN 7434

Suzana Tiemi Morais (CRN 8 — 5738)
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CARDAPIO ESCOLAR / ESCOLAS PERIODO MATUTINO
27 A 31 DE MAIO DE 2024

Cha
Pao com Carne Bovina
Desfiada e Legumes

Leite com Cacau
Pao com Manteiga
Fruta

Leite com Cacau

Recesso
Bolacha

Feriado

Cardéapio elaborado de acordo com as recomendagdes da Res. 06 de 08/05/2020 do FNDE/MEC..

Composicao Nutricional do Cardapio (média da semana)

Modalidaded. aanaLbane. Energia ou VET = Carboidratos Proteinas  Lipideos

Etaria
Pré Escolalell-4€ 5598 keal 395g 98¢ 108g
52 semana SRl
Ensino Fundamental - NUTRICIONISTA:
6 2 10 anos 338,4 kcal 51,49 11,79 12,49 JAQUELINE DE

OLIVEIRA
CRN 7434
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